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DIVERSION

EN LOS PARQUES DEL CONDADO DE SANTA CRUZ

Visita scparks.com para obtener mas informacién sobre parques, programas y actividades.

HUERTA DE CALABAZAS ORGANIZA UN
FLOTEANTES REVENTON

Venga a nadar, jugege juegos, seleccione una ¢Quieres hacer una fiesta tnica?
calabaza en el Centro de Natacién de la Familia No busques mas, ya entontraras el

Simpkins. El dia esta lleno de una gran diversion lugar adecuado en alguno de los
para toda la familia. Sdbado 17 de octubre de 12 a Parques del Condado. Tenemos
4pm. Se requiere preinscripcion. muchas areas de picnic se pueden
Visita la pdgina 11. reservar para su uso exclusivo.
Tenemos muchas ubicaciones en

todo el condado de Santa Cruz
para diferentes tipos de eventos.

HAZ UNA CAMINATA Visitanos en scl:p'arks.com para
Hay, muchas oportunidades de senderismo eSS L [ ITe VTN,
que se pueden encontrar entre los Parques

del Condado de Santa Cruz. Para una mayor

experiencia de senderismo rustico, dirijete

a el Parque del Condado de Miller Property

y disfruta de la tranquila majestuosa de los

secuoyas. El Pargue del Condado Pinto Lake

y Anna Jean Cummings también cuenta con

hermosas rutas de senderismo.

¢FIESTA EN LA PISCINA?

Si estas buscando como reservar un servicio privado para fiesta en la piscina
para un cumpleafios o para celebrar con la familia esta primavera, te tenemos
cubierto. El Centro de Natacién Familiar Simpkins es tu solucion para su evento
especial. Puedes reservar una o todas las piscinas del centro de natacion para
iUso exclusivo! éPreguntas? Contactenos en swimcenter@scparks.com

0 831-454-7960.

iSUMERGETE EN
LA DIVERSION!

iHaz olas en el Centro de Natacion Familiar
Simpkins, donde el sol, las risas y los dias
refrescantes en la alberca se unen! iVen a
disfrutar al maximo y convierte tu verano en
algo inolvidable!




CAMPAMENTOS DE
VERANO Y DIURNOS

Nuestro Campamento Diurno de Verano
ofrece un espacio divertido y seguro donde
los nifios pueden hacer amigos, mantenerse
activos y probar nuevas actividades. Cada
semana incluye juegos, manualidades,
deportes y diversion tematica dirigida por un
equipo de recreacion atento y enérgico.

Vea las pdginas 20-21.

EVENTOS ESPECIALES
- National Night Out

- Huerta de Calabazas Flotantes

- Desayuno y Mercado Navidefo
- Trunk or Treat

- Kids Triathlon

Mas detalles en la pagina 9-12.

ACTUACION GRATIS
Acompafianos a ver la Artista
del Afo Rachel Johns en una
actuaciongratuita el 5/9de 7 a
9 p.m. en el Teatro Crocker en
el Colegio Cabrillo.

Mas detalles en la pdgina 29.
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CONDADO DE SANTA CRUZ DEPARTAMENTO DE PARQUES,
ESPACIOS ABIERTOS Y SERVICIOS CULTURALES

979 17th Avenue, Santa Cruz, CA 95062 | (831) 454-7901

La misién del Departamento de Parques, Espacios
Abiertos y Servicios Culturales del Condado de
Santa Cruz es proporcionar parques seguros, bien
disefiados y mantenidos, y una amplia variedad de
oportunidades recreativas y culturales para nuestra
diversa comunidad.

Consejo de Supervisores del Condado

Manu Koenig Distrito 1
Kimberly De Serpa Distrito 2
Justin Cummings Distrito 3
Felipe Hernandez Distrito 4
Monica Martinez Distrito 5

Se reune unos martes seleccionados a las, 9am

Comision de Artes

Sonia Leclerc, Karen Kroslowitz Distrito 1
Brenda Rogers, Vacante Distrito 2
Sean McGowen, Valeria Miranda Distrito 3
Vacante, Jessica Gonzalez Distrito 4
Lynda Phillips, Margaret Niven (silla) Distrito 5

Se reune los lunes seleccionados a las, 4:30pm

Para contactar a los Comisionados de Arte, por
favor envie un correo electronico a: kathy.dewild@
santacruzcountyca.gov

Comision de Parques y Recreacion

Alexis Konevich Distrito 1
Nick de Sieyes Distrito 2
Jeremy Sanford Distrito 3
Elizabeth Hernandez Distrito 4
Anne Less Distrito 5

Se reune los lunes seleccionados a las, 5pm

Ponte en contacto con los comisarios de
Parques y Recreacién del correo electrénico:
ParksCommission@parks.santacruzcountyca.gov.

Siguenos en Facebook:
Santa Cruz County
Parks Department

lunes-viernes 9am-4pm

Inscripciones de natacion (831) 454-7953
swimcenter@scparks.com

Reservas de instalaciones (831) 454-7938
reservations@scparks.com

Inscripciones de recreacion (831) 454-7941
rec@scparks.com

lunes-viernes 6am-7:30pm & sabado-domingo 9am-4pm

Centro de Natacion Familiar Simpkins - Recepcién
(831) 454-7960

Politica de No Discriminacion

Los Parques, Espacios Abiertos y Servicios Culturales del Condado
de Santa Cruz prohiben la discriminacién por motivos de raza,
color, credo, religién, origen nacional, ascendencia, discapacidad,
condiciéon médica (relacionada con el cdncer y caracteristicas
genéticas), estado civil, sexo, orientacion sexual, género, edad
(mayor de 18 afios), condicion de veterano, embarazo o cualquier
otro factor no relacionado con el mérito. Si consideras que has
sido discriminado en relacién con los programas, actividades

o instalaciones de los Parques del Condado, puedes presentar
una queja ante el Responsable de Igualdad de Oportunidades

en el Empleo, llamando al (831) 454-7901 o correo electrénico
parksinfo@scparks.com.

Ley para Estadounidenses con
Discapacidades

El Titulo Il de la Ley para Estadounidenses con Discapacidades
de 1990 exige que el Condado de Santa Cruz garantice que
Sus programas, servicios e instalaciones sean accesibles a las
personas con discapacidad. El Condado de Santa Cruz apoya
la creencia de que una comunidad integra es aquella en la que
las personas con y sin discapacidades se recrean, aprenden y
experimentan juntas. Te pedimos que lo notifiques al personal
del Parque dos semanas antes de la inscripcion para facilitar la
solicitud de ajustes razonables. TDD/TTY-call 711. Para obtener
informacion sobre el Programa de Telecomunicaciones para
Sordos y Discapacitados, visita http:/ddtp.cpuc.ca.gov/relay.aspx.

Siguenos en X Estamos en Instagram:
@SCParksDept @ Santa Cruz County Parks
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Centro de Natacion Familiar Simpkins - jTu Piscina del Condado!

Inscripciones acuaticas (831) 454-7953 » Centro de Natacion (831) 454-7960 « scparks.com

Abrimos los 7 dias de la semana, todo el afio. El centro cuenta con piscinas todo al afio. La piscina de 78 grados y 17 carriles,
que es la mas grande del Condado de Santa Cruz, se utiliza para nadar en carril, clases de natacién, equipos de natacién,
salvavidas junior, ejercicios para adultos y practicar aerdbicos acuaticos. La Piscina de Agua Temperada se utiliza para
natacion recreativa, clases de natacion y terapia, y se mantiene a 88 grados. Cuenta con una rampa de entrada de profundidad
cero para facilitar el acceso de las sillas de ruedas. La Zona de Chapoteo y Rociado tiene una profundidad de 6 pulgadas, lo

que la convierte en una piscina perfecta para los mas pequefos:

REGLAS DEL CENTRO DE NATACION

* Los nifios que no saben nadar deben estar bajo la
supervision directa de un adulto, al alcance de la mano,
en todo momento. Los menores de 8 afios deben estar
bajo la supervision directa de un adulto en los vestuarios
y en la cubierta de la piscina.

* Todas las personas que entren en la zona de la piscina
deben pagar una tarifa de entrada.

* Para los que aun no saben ir al bafio, aplicamos una
politica de dos capas. Se debe usar un pafial de natacion
y pantalones de plastico con bandas eldsticas en las
piernas y en la cintura. Ambos articulos se pueden
adquirir en el centro de natacién.

* No se permiten los envases de vidrio.

* No se deben traer juguetes acuaticos ni dispositivos de
flotacidn para los nifios a la piscina.

* Las horas del programa de natacion pueden variar de las
indicadas en este folleto.

* Todas las tarifas estan sujetas a cambios.

* Los programas pueden ser cancelados por eventos
especiales, circunstancias inusuales o mal tiempo.

* Visita scparks.com para ver los horarios actualizados de
la piscinag, las tarifas, fechas de cierre de la piscina y otra
informacion.

Para obtener informacion adicional, visitenos en scparks.com,
a través del correo electrénico swimcenter@scparks.com o por
llamada telefénica al (831) 454-7960 or (831) 454-7953.

Actividades Acuaticas para Jovenes y Adultos

Aerodbicos Acuaticos

Las clases de aerdbicos acuaticos proporcionan
entrenamientos de cualquier intensidad y son una excelente
manera de alcanzar sus objetivos de entrenamiento fisico
con menos impacto en sus articulaciones. Las clases estan
disefadas para atraer a todos los niveles de habilidad,
incluidos prenatales, de tercera edad y de rehabilitacion o
entrenamiento funcional.

Natacion para Adultos

Participa en un entrenamiento de natacion en carriles
organizado con el fin de aumentar la fuerza muscular, la
resistencia aerdbica, la técnica de brazada y aumentar el
nivel general. Se ofrecerd una variedad de entrenamientos
para satisfacer sus objetivos de entrenamiento fisico. Los
entrenadores calificados ofrecen un andlisis en profundidad
y comentarios sobre tu brazada y te ayudan a dirigirte a un
carril con nadadores de habilidad y experiencia similares. Los
entrenamientos tienen una duracién de 90 minutos, pero
pueden modificarse en funcion de tu experiencia y objetivos
de entrenamiento fisico.

Natacioén en Carriles

La disponibilidad de carriles varia a lo largo del dia. Por
favor, sigue los indicadores de ritmo de la pista de natacion,
la etiqueta de la natacién de vuelta y las instrucciones

del salvavidas . Los nifios de 7 a 12 afios deben estar
acompanados por un adulto en el mismo carril y ser capaces
de nadar 25 yardas (1largo) sin detenerse. Se dispone de
tablas de nado, boyas de arrastre y equipos de ejercicio

para nadar en carriles y hacer ejercicio en la piscina de agua
temperada.

Equipos de natacion

Los equipos de natacidon enumerados a continuacion
utilizan regularmente la piscina del condado, pero no estan
afiliados a los Parques del Condado. Si deseas obtener mas
informacion, llama a los nimeros indicados a continuacion.
Aptos Cabrillo Swim Club - (831) 688-3613

Quicksilver Swimming - (760) 521-0126

Santa Cruz Swimming - (831) 471-7887
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Caracteristicas de Accesibilidad

Los Parques del Condado de Santa Cruz y la Comisidn de Discapacidades del Condado de Santa Cruz se han asociado en

su compromiso con la inclusion y la accesibilidad para todos los residentes del Condado que quieran disfrutar del Centro

de Natacién Familiar Simpkins con seguridad y comodidad. En 2021, la Comisién realizd una encuesta a la comunidad para
descubrir la mejor manera de mejorar la accesibilidad del Centro de Natacidn y ofrecer un espacio acogedor y de apoyo para
que los miembros de la comunidad con discapacidades puedan sacarle el maximo partido. Programa de Natacion Adaptada:
los detalles se daran a conocer proximamente, consulta nuestro sitio web para conocer las ultimas novedades.

Horas de Baja Estimulacion

Simpkins ofrece horas de "baja estimulacion” para los
nadadores con discapacidades que se benefician de un
entorno mas tranquilo con menos estimulos sensoriales
para disfrutar de las piscinas. Para conocer el horario de
baja estimulacion actual, consulta el horario de "Natacién
Abierta" en scparks.com.

Piscina de Agua Temperada

Simpkins cuenta con tres piscinas de distintas temperaturas:
78 grados Fahrenheit, 88 grados Fahrenheit, y una piscina
infantil no climatizada. A menudo se atribuye a las piscinas
de agua temperada los beneficios fisicos y mentales para los
nadadores con discapacidades de desarrollo, movilidad y
dolor crénico, entre otros.

Equipos de Accesibilidad

Se ofrecen varias opciones para que las personas que
utilizan sillas de ruedas puedan acceder a las piscinas, como
una silla de ruedas acuatica, un ascensor fijo y un ascensor
movil. El personal esta a tu disposicion para proporcionarte
instrucciones verbales sobre el uso de los equipos de
accesibilidad, aungue no podra ayudarte fisicamente.

Entrada de Profundidad Cero

Las personas con discapacidades motrices y las que utilizan
la silla de ruedas acuatica pueden entrar facilmente en la
piscina con un punto de entrada suavemente inclinado para
una entrada gradual y un mayor control de la profundidad en
la que se sienten mas comodos.

Entrada Gratuita para los Cuidadores

Los cuidadores que acompafian a las personas con
discapacidad no tienen que pagar ninguna tarifa de entrada
para ayudarles a utilizar las instalaciones.

Se Permite el Uso de Dispositivos de
Flotacion

Las personas con discapacidad que necesiten dispositivos de
flotacion para utilizar las piscinas con seguridad pueden traer
y utilizar sus propios dispositivos de flotacion.

Ducha, cambiador, vestuario y baino
privados conforme a la Ley ADA

El centro de natacidn ofrece un espacio privado y accesible
para las personas con discapacidad que deseen privacidad
para ducharse y cambiarse antes y después de nadar.

Campamento Splashgiving

Campamento Splashgiving esta disefiado para que los nifios de 5 a 10 aflos prueben diferentes deportes y actividades
acuaticas, participen en divertidos juegos y actividades con tematica otofal, iy se diviertan al maximo durante el tiempo
de juego libre! Este campamento ofrece un ambiente seguro y entretenido para los nifios durante las vacaciones de
Accion de Gracias, especialmente importante para los padres

que trabajan durante este periodo.

Requisito previo: Para asegurar que los participantes tengan
la resistencia y las habilidades necesarias para participar de
manera segura en el programa, todos los participantes deben
estar en el Nivel Guppy de nuestras clases de natacion. Estas
habilidades incluyen la capacidad de sumergir completamente
el rostro, soplar burbujas durante cinco a diez segundos dos
veces sequidas, y flotar y patear boca arriba y boca abajo en
agua poco profunda con apoyo.

Ma/Ju 11/23-11/25 $108/$119
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Consejos para la Inscripcion e Informacion sobre las Clases

+ Utiliza las descripciones de las lecciones para seleccionar el nivel de la clase que mejor se adapte al nivel de habilidad de tu hijo.
Consulta los horarios para saber cuando se ofrece tu eleccidn. Si después de leer las descripciones de las clases aun no estas
seguro de qué nivel de clase se ajustaria mejor a las necesidades de tu hijo, puedes inscribirlo en una evaluacion de las clases
de natacion. Revisa la pagina de preguntas y respuestas sobre las lecciones de natacion en la lista desplegable de lecciones en
scparks.com, o llama al (831) 454-7953 para obtener ayuda.

+ Situ nifio no ha tenido la oportunidad de practicar sus habilidades de natacion, el personal recomienda que repita el nivel
completado el verano pasado.

* Los nifios suelen pasar de 2 a 4 sesiones en el mismo nivel de grupo antes de pasar al siguiente.

* Los nifios reciben 27-28 minutos de instruccion de natacion; los instructores utilizaran los Ultimos 2 minutos de la leccion para
proporcionar informacion a los padres/tutores de los nadadores.

* No se pueden recuperar las clases de natacion si un participante esta ausente. En caso de que se cancele una clase, se realizara un
crédito por la clase cancelada en su cuenta.

+ Las clases se llenan rapido. Agregue todas las clases en su lista de deseos antes de la fecha de registro para ahorrar tiempo.

Evaluaciones de las Clases de Natacion

Si después de leer las descripciones de los niveles no estas
seguro en qué nivel deberia estar tu hijo(a), puedes inscribirte
(con al menos 24 horas de antelacidn) para una evaluacion
gratuita de las clases de natacidn. Los instructores evaluaran a
los nadadores de uno en uno, en la orden en que se presenten.
Tiempo de prueba dura aproximadamente entre 5-10 min.

por nadador. Todos aguellos menores de 18 afios deben ser
acompafados por su padre/madre o por un tutor.

Clases Particulares de Natacion

Los Parques del Condado ofrecen durante todo el afio clases
particulares de natacion para nifios (as) de 3 afios 0 mas,
impartidas por el personal del Centro de Natacion. Tu hijo (as)
recibird toda la atencion de uno de nuestros experimentados
instructores de natacion. Las clases duran 30 minutos y se
imparten en horario de clase grupal. Recuerda que las clases
particulares del personal no se pueden reprogramar ni las
clases privadas pueden ser canceladas en caso de emergencia
personal.

Clases de nataciéon semiprivadas

Se puede agregar (1) participante adicional, pero se requiere
que ambos participantes esten en el mismo nivel de natacion.
El participante debe estar inscrito en una sesion completa y
no puede ser matriculados en clases individuales.

Lecciones Privadas de Natacién con Instructores Contratados

Se ofrecen lecciones privadas impartidas por instructores contratados. Todos los instructores tienen al menos cinco afios
de experiencia ensefiando natacion y pueden poseer una combinacion de certificaciones, como el Certificado de Instructor
de Seqguridad Acuatica, un certificado de entrenador de EE. UU.

Su variada experiencia docente incluye trabajar con nifios de todas las edades y habilidades; todos los niveles de
nadadores, incluidos adultos con miedo al agua; personas con necesidades especiales; perfeccionamiento de estilos; e
instruccién técnica de nado para triatletas.
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Lecciones Grupales y Privadas

Las lecciones de natacion grupales estan disefiadas para
nifos de 2,5 a 12 afios. Las lecciones privadas de natacion
estdn disefadas para edades de 3 afios en adelante. Estas
lecciones ayudaran a los participantes a sentirse comodos
en el agua, desarrollar y mejorar las habilidades de natacién
y el perfeccionamiento de los estilos. Ofrecemos diferentes
niveles para nadadores con todas las habilidades.

Clases de natacion - verano

Sesion 1

Visible en ActiveNet: 3/23 at 9am
Inscripciones abren: 3/30 at 12am

Ma/Ju 6/9-6/18 9-12:30pm $52/$57
Ma/Ju 6/23-7/2 9-12:30pm $52/%$57
S3 6/13-6/27 9-12:30pm $39/$43
Lu/Mi/Vi 6/8-6/19 4-7:30pm $78/%$86
Lu/Mi/Vi 6/22-7/1 4-7:30pm $65/$72
Sesion 2

Visible en ActiveNet: 6/15 at 9am

Inscripciones abren: 6/22 at 9am

Lu/Mi/Vi 7/6-7/17 4-7:30pm $78/$86
Lu/Mi/Vi 7/20-7/31 4-7:30pm $78/%$86
Lu/Mi/Vi 8/3-8/13 4-7:30pm $78/%$86
Sa 7/M-7/25 9-12:30pm $39/%$43
Ma/Ju 7/7-7/16 9-12:30pm $52/$57
Ma/Ju 7/21-7/30 9-12:30pm $52/$57
Ma/Ju 8/4-8/13 9-12:30pm $52/$57
Clases de natacion - otoiio

Visible en ActiveNet: 8/10 at 9am

Inscripciones abren: 8/17 at 9am

S3 9/12-9/26 9-12:30pm $39/$43
Do 9/13-9/27 9-12:30pm $39/%$43
Ma/Ju 9/15-9/24 4-7:30pm $52/%$57
S4 10/3-10/24 9-12:30pm $39/$43
Do 10/4-10/25 9-12:30pm $39/$43
Ma/Ju 10/13-10/22 4-7:30pm $52/$57
Clases de natacion - invierno

Visible en ActiveNet:: TBD

Inscripciones abren:TBD

Sa n/7-11/21 9-12:30pm $39/$43
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American Red Cross Classes

Aprende las habilidades

necesarias para prevenir y

responder a emergencias y

obtén la certificacidn para

poder trabajar como salvavidas en un
entorno de piscina. Para obtener mas
informacion sobre los cursos de la Cruz
Roja Americana (ARC), por favor envia
un correo electronico a swimcenter@
santacruzcountyca.gov, visita nuestro sitio web en scparks.
com o llama al (831) 454-7961.

4 N
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Guerreros del Agua

Guerreros del Agua estd diseflado para ayudar a los niflos
de 5a10 afios a sentirse cdmodos en el agua, participar en
juegos dentro y fuera de ella, y disfrutar de un juego libre

y divertido. Este campamento ofrece un ambiente seguro

y entretenido para que los nifios aprendan habilidades
esenciales de natacién durante las vacaciones de invierno—
especialmente importante para los padres que trabajan
durante este tiempo.

Requisito previo: Para asegurar que los participantes tengan
la resistencia y las habilidades necesarias para participar

de manera segura en el programa, todos los participantes
deben estar en el **Nivel Guppy** de nuestras clases de
natacion. Estas habilidades incluyen la capacidad de sumergir
completamente el rostro, soplar burbujas durante cinco a diez
segundos dos veces seguidas, y flotar y patear boca arriba y
boca abajo en agua poco profunda con apoyo.

Lu-Ju  12/28-12/31 $144/158



Inicio de Junior Guard

¢Estas inscrito en nuestro programa Junior Guard o Little
Guard este verano? iVen a la alberca el 16 de mayo, de 1:00 a
3:30 p.m.!

Conoce a algunos de los instructores de verano, completa

y entrega tus formularios, compra mercancia y/o tu traje de
bafo rojo, y PRACTICA o PRESENTA el examen de natacion
para Junior Guard. iQuédate con tu familia hasta el cierre de
la alberca a las 4:00 p.m. sin costo adicional!

Fechas adicionales para el EXAMEN DE NATACION:

Sesion 1 Participantes: Do 6/7 10am-12pm
Sesion 2 Participantes: Do 6/28  10am-12pm
Sesion 3 Participantes: Do 7/19 10am-12pm

Junior Guards y Little Guard

El programa Little Guards de Parques del Condado de
Santa Cruz brindara a su hijo(a) una comprension de las
habilidades necesarias para desenvolverse con seguridad
en el agua, haciendo énfasis en la diversion y la condicion
fisica a través de una variedad de actividades disefiadas
especialmente para nifios de 5y 6 afios. Todas las sesiones
incluiran actividades de acondicionamiento en tierra,
lecciones y actividades de natacién en la alberca de agua
tibia 0 en la alberca Splash Down, demostraciones de
salvavidas y dias de actividades especiales.

El programa Junior Guards de Parques del Condado de
Santa Cruz brindard a su hijo(a) una comprensién de las
habilidades necesarias para desenvolverse con seguridad
en el agua, enfatizando la diversion y la condicion fisica
mediante diversas actividades. Bajo la supervision de
nuestros instructores calificados y con experiencia, su
hijo(a) practicara las habilidades necesarias para convertirse
en un salvavidas exitoso. Todas las sesiones incluiran
acondicionamiento fisico, instruccion de salvavidas y dias
de actividades especiales. El acondicionamiento incluird
natacion, carrera, calistenia y juegos de trabajo en equipo,
ademas de otras actividades fisicas.

Sesion 1

Lu-Vi  6/8-6/26 8:30am-1pm $510/$561
Lu-Vi  6/8-6/26 2-5pm $380/$418
Sesion 2

Lu-Vi  6/29-7/17* 8:30am-1pm $476/$523
Lu-Vi  6/29-7/17* 2-5pm $350/$385
*No Clase on 7/3

Sesion 3

Lu-Vi  7/20-8/7 8:30am-1pm $510/$561
Lu-Vi  7/20-8/7 2-5pm $380/$418

Club de Natacion - Simpkins Sharks

El Club de Natacién Simpkins Sharks es un equipo recreativo
y no competitivo que entrena durante todo el afio. Nuestro
equipo tiene como objetivo ofrecer tanto diversién como
acondicionamiento fisico a jovenes de **5 a 15 afios de
edad**. El enfoque de nuestro club es fomentar el amor

por la natacion a través del trabajo en equipo y el espiritu
deportivo, ademas de desarrollar la resistencia y las
habilidades de los participantes.

Los entrenamientos se llevaran a cabo los **martes y jueves
entre las 4:30 y 7:30 p.m.** Para inscribirse, se requiere
aprobar una **prueba de admisién (tryout)**. Los nadadores
seran asignados a un grupo segun su nivel de habilidad. La
asistencia no es obligatoria, pero se recom

Pruebas

Lu 7/13 4:30-6:30pm

Lu 7/20 4:30-6:30pm

Lu 7/27 4:30-6:30pm

Practica

Ma/Ju 8/17-12/8 4-7:30pm $340

Tenga en cuenta que no habrd practica durante la semana
del 23 al 27 de noviembre

Noodle Ball

Noodle Ball introducira a los nifios de 6 a 12 afios al juego de
polo acudtico utilizando fideos de piscina. Este programa
ofrece un ambiente seguro y adecuado para principiantes,
donde enseflamos los fundamentos basicos y, lo mas
importante, inos divertimos jugando!

Noodle Ball requiere cierto nivel de competencia en el agua.
Los participantes deberan pasar una prueba de natacién el
primer dia de clase para poder participar en el programa.

Requisito previo: Nadar 25 yardas estilo libre sin detenerse;
sumergirse y nadar bajo el agua por 10 pies, y mantenerse a
flote durante un minuto.

Sesion - otoino
Visible en ActiveNet: 8/10 at 9am

Inscripciones abren: 8/17 at 9am

Sesion1 Do  9/13-9/27
Sesion2 Do  10/4-10/25

9-11:00am
9am-12:30pm

$73/$80
$73/$80
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Kreative Kids (Edades 3-6)

Kreative Kids ofrece un programa de enriquecimiento todo el afio. Los participantes
disfrutaran del arte, musica, el juego creativo y un equilibrio de actividades individuales
y grupales. Artesanians en la naturaleza, diversion al aire libre y excursiones mensuales
completan este popular programa. Los padres ayudan al personal y proporcionan
refrigerios para la clase una vez al mes para cada nifio inscrito en el programa.
Instructor: Sandy O’Connell aporta varios afios de experiencia en ensefianza
preescholar. Llame al (831) 336-1504 para mas informacion.

Nota: Se debe pagar una tarifa de $10 al instructor en la primera clases de cada
sesion para materiales.

Ubicacién: Sa/dn Wilder en Ben Lomond

Lu-Ju 6/29-7/23 9:30am-1:30pm  $360/$396

Lu-Ju 7/27-8/20 9:30am-1:30pm  $360/$396 *No hay programa 8/24-8/27
Lu-Ju 8/31-9/24 9:30am-1:30pm  $360/$396 *No hay programa 9/7

Lu-Ju 9/28-10/22  9:30am-1:30pm  $360/$396

Lu-Ju 10/26-11/19  9:30am-1:30pm  $360/$396 *No hay programa 11/23-11/26
Lu-Ju 11/30-12/17  9:30am-1:30pm  $360/$396 *No hay programa 12/21-12-31
**January starts on 1/4/27

Siguenos en Facebook: Siguenos en X
Santa Cruz County Parks Department @SCParksDept
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EVENTOS ESPECIALES

National Night Out
iReserva esta fecha: martes 4 de agosto!

Cada afo, en el primer martes de agosto,

los Estados Unidos,

las autoridades

y organizaciones

locales celebran el Dia

Nacional con una tarde

llena de actividades.

Los departamentos

de seguridad se

unen para mejorar

la relacion entre las comunidades y sus residentes de el
condado de Santa Cruz en Watsonville. Ven y Unete en este
gran evento en el parque de Pinto Lake y sé parte de esta
causa positiva.

iSUMERGETE EN
LA DIVERSION!

iHaz olas en el Centro de Natacion
Familiar Simpkins, donde el sol, las risas
y los dias refrescantes en la alberca se
unen!

iVen a disfrutar al maximo y convierte
tu verano en algo inolvidable!







EVENTOS ESPECIALES

Santa Cruz

Counfy Parks Trunk or Treat

iReserva la fecha! viernes 23 de octubre en el
estacionamiento de las oficinas de Sheriff - Live
Oak y en los terrenos de la feria del condado de

Santa Cruz. Todos estan invitados a asistir a la
ha a h on reunion de "Trunk or Treat". Estos eventos tendran
decoraciones, baules, dulces y otras deliciosas

@ SIMPKINS FAMILY SWIM CENTER

golosinas como palomitas de maiz, musica,

26 de septiembre juegos, casaitas de brincolines y mucho mas! iEste
Parques del Condado de Santa Cruz invita a jévenes es un evento gratuito y divertido para toda la

de 3 a12 afios de nuestra comunidad a participar en familia.

un triatlon disefiado para atletas principiantes que
desean iniciar en los deportes multiples.

Este evento no competitivo incluye natacion, ciclismo
y carrera. Se anima a los participantes a competir a su
propio ritmo y nivel, desarrollar confianza y superarse
a si mismos en un ambiente positivo y divertido.
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Acompainanos en Mobile Rec Pop-Up
Unete a nosotros para una actividad gratuita y un
refrigerio en el parque. Las actividades recreativas
variaran y pueden incluir deportes, arte, naturaleza iy
mas! (Sujeto al clima y la temporada).

Estaremos rotando fechas y parques durante el mes.

Costo: Gratis

Lu 7/6 Chanticleer 3:30-5:30pm
Lu 7/20 Felton Covered Bridge 3:30-5:30pm
Lu 8/10 Chanticleer 3:30-5:30pm
Vi 8/14 Mesa Village 3:30-5:30pm
Lu 8/24 Felton Covered Bridge 3:30-5:30pm
Vi 8/28 Mesa Village 3:30-5:30pm
Vi 9/  Mesa Village 3:30-5:30pm
Lu 9/14  Felton Covered Bridge 3:30-5:30pm
Vi 9/25 Mesa Village 3:30-5:30pm
Lu 9/28 Chanticleer 3:30-5:30pm
Lu 10/5 Chanticleer 3:30-5:30pm
Lu 10/19 Felton Covered Bridge 3:30-5:30pm
Lu 1/9  Felton Covered Bridge 3-5pm

Lu 1/16  Chanticleer 3-5pm

Lu 12/7  Felton Covered Bride 3-5pm

Lu 12/14 Chanticleer 3-5pm

Estudio Manitas

En Estudio Manitas, los nifios(as) experimentaran con
diferentes estilos de arte como la pintura salpicada, el
collage y el estampado. Cada clase le da a los jévenes
artistas la oportunidad de crear dos proyectos divertidos
para llevar a casa.

Ubicacidn: Pinto Lake House/Gazebo

Lu 8/3-8/24 5-6pm Ages: 3-5 $20

Espanol para Jovenes

Este enérgico curso, amigable para los nifios, introduce a
los mas pequerios a los fundamentos del idioma espafiol
y las tradiciones culturales a través de canciones, juegos
interactivos, proyectos de arte creativo y, ocasionalmente,
actividades simples de cocina. Los nifios cantaran,
bailardn y jugardn mientras exploran el idioma espafol

y la cultura inspirada en la cultura mexicana de manera
divertida y atractiva.

Edades: 3-5
Ubicacion: Centro de Natacion Familiar Simpkins
Ma 8/4-8/25 5-6pm $25

Ubicacién: Parque del Condado Pinto Lake/Gazebo
Ju 8/6-8/27 5-6pm $25

Introduccion a la observacion de

aves/Observacion de aves intermedia
Venga a una caminata y aprenda a identificar aves a través
de la vista y el sonido, utilizando libros, algo de tecnologia
y huestras mejores conjeturas. Traiga sus propios
binoculares y guias de aves si los tiene. Use varias capas de
ropa y zapatos cerrados. Los participantes deben tener la
capacidad de caminar o hacer senderismo durante hasta

2 horas. Se sugiere la aplicacion para smartphones Merlin
Bird ID, pero no es obligatoria.

Edades: 18+
Principiante:
Lu  9/14 AnnaJean Cummings 9-10:30am $5/$6
Lu  9/21 Highlands County Park 9-10:30am $5/$6

Lu  9/28 Pinto Lake County Park 9-10:30am $5/$6
Intermediante:

Mi 9/16  Anna Jean Cummings  9-10:30am $5/$6
Mi 9/23 Highlands County Park 9-10:30am $5/$6
Mi 9/20 Pinto Lake County Park 9-10:30am $5/$6

Mindfulness en la Naturaleza

Durante este curso de 4 semanas, profundizaremos mas
en las prdcticas de arraigo y mindfulness mientras nos
sentamos y caminamos en la naturaleza. Se recomienda
haber asistido a un curso previo de Apreciacion de la
Naturaleza y Mindfulness, pero no es obligatorio. Se
proporcionara un diario y un boligrafo.

Ubicacidn: Parque del condado Seascape

Edades: 78+

Lu  10/05-10/25 1-2pm $20/%$22

Lunes de champiinones

Aprenda sobre los fascinantes hongos y los conceptos
basicos de la identificacion de champifiones; solo mirar, ino
comer! *Abierto a edades de 8 afos en adelante; un adulto
debe acompafiar a los menores de 17 afios.

Lu 12/7  Aptos Village Park 3-4:30pm $5/$6
Lu 12/4  Quail Hollow Ranch 3-4:30pm $5/%$6
Lu 12/21  Highlands 3-4:30pm $5/%$6

Madre Naturaleza

Ser madre, sin importar la etapa de la vida en la que te
encuentres, puede ser un momento desafiante. Madre
Naturaleza es un momento para pasar juntas en la
naturaleza y reflexionar juntas. Los temas varian cada
semanay se ofrecerd caminata ligera y reflexiéon en la
naturaleza cada semana. La clase estd abierta a cualquier
madre o futura madre. Se proporcionard diario y boligrafo.
Se permiten niflos de 1afo 0 menos sin costo adicional.
Ubicacion: Parque del Condado Seascape
Lu  1/2-11/30* 10-1lam

*No programa 11/23

$20/%$22
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Deportes "Super Tots"

Los participantes pueden divertirse y aprender los
fundamentos de los deportes en un entorno estructurado.
Super Tots Sports incluye sesiones de 45 minutos

que consisten en practicas y juegos organizados. Los
participantes desarrollardn confianza, desarrollaran el trabajo
en equipo y aprenderan habilidades sociales en un ambiente
positivo y divertido. Super Tots Sports incluird una variedad

de deportes, habilidades y actividades.

Edades: 3-5 afios

Parque del condado de Brommer Street

T-Ball Mi 5/6-5/27  4-4:45pm $56/$62
Futbol Mi 8/5-8/26  4-4:45pm $56/$62
T-Ball Mi 9/2-9/23  4-4:45pm $56/$62
Flag Football Mi 10/7-10/28 4-4:45pm $56/$62
Parque del condado de Highlands

T-Ball Ju 5/7-5/28  4-4:45pm $56/$62
Track Ju 8/6-8/27  4-4:45pm $56/$62
Futbol Ju 9/3-9/24  4-4:45pm $56/$62
T-Ball Ju 10/1-10/22 4-4:45pm $56/$62
Dodgeball Ju 1M/5-11/19  4-4:45pm $42/$48
Tumbling Ju 12/3-12/17  4-4:45pm $42/$48
Centro de Nataciéon Familiar Simpkin -
Community Room A & B

Mini Golf Ma 8/4-8/25  4-4:45pm $56/$62
Tumbling Ma 9/1-9/22  4-4:45pm $56/%$62
Indoor Football Ma 10/6-10/27 4-4:45pm $56/$62
Basketbol Ma 1/3-11/24  4-4:45pm $56/$62
Mini Golf Mi 11/4-11/25 4-4:45pm $42/$48
*No clase 11/11

Snowball Fight Ma 12/1-12/15  4-4:45pm $42/$48
Yoga Mi 12/2-12/16 4-4:45pm $42/$48

Salén Wilder en Ben Lomond
Habilidades y Ejercicios
Vi 8/7-8/28
Vi 9/4-9/25
Vi 10/2-10/30

9:30am-1:30pm $107/$128
9:30am-1:30pm $107/$128
9:30am-1:30pm $133/$160
Vi 1/6-11/20  9:30am-1:30pm  $80/$96
Vi 12/4-12/18  9:30am-1:30pm $80/$96

Mesa Village Park - Watsonville

Futbol Mi 8/5-8/26 4:45-5:30pm  $56/$62
Basketbol Mi 9/2-9/26 4:45-5:30pm  $56/$62
*No programa 9/7
Habilidades y Ejercicios

Mi 10/7-10/28  4:45-5:30pm $56/$62

Super Tots Sports - Gimnasia

Campamento de Aventuras

iRueda, equilibra y estira durante una semana de divertida
gimnasia! El Campamento de Aventuras de Gimnasia esta
disefiado para que los nifios en edad preescolar exploren
habilidades basicas de gimnasia en un entorno seguro,

de apoyo y de cuidado. Los campistas practicaran
movimientos apropiados para su edad en el tapete, la

barra de equilibrio y las barras mientras desarrollan fuerza,
coordinacion, equilibrio y conciencia corporal. A través de
juegos imaginativos, actividades guiadas y la construccion
suave de habilidades, los nifios ganaran confianza mientras
se mueven, exploran y prueban cosas nuevas a su propio
ritmo. No se requiere experiencia previa en gimnasia. Los
campistas se irdn con nuevas habilidades de movimiento,
mayor independencia, nuevas amistades y un alegre amor
por el juego activo, iademas de muchos recuerdos divertidos
en el camino!

Location: Parque del Condado de Highlands

Edades: 3-5 afos

6/8-6/19 $300/$330

Super Tots Sports - Campamento de

Aventuras
iPreparate para un dia lleno de movimiento y actividad

fisica con el Campamento Super Tots Sports! Este enérgico
programa esta disefiado para que los nifios en edad
preescolar exploren los fundamentos de los deportes en un
ambiente estructurado y positivo. Durante el transcurso de la
semana, los campistas participaran en practicas organizadas,
juegos y actividades. Este campamento introducira una
variedad de deportes como T-ball, futbol, gimnasia,
dodgeball, futbol americano bandera y mas. Los campistas
desarrollaran confianza, fomentardn el trabajo en equipo

y mejorardn sus habilidades sociales mientras aprenden

los fundamentos de cada deporte. iYa sea practicando el
dribbling, pateando o anotando, se divertiran mejorando sus
habilidades atléticas y haciendo nuevos amigos! iUnete a
nosotros para un dia de diversion y trabajo en equipo de alta
energial

Ubicacioén: Parque del Condado de Highlands

Edades: 3-5 afos
6/22-7/2

9am-12pm

9am-12pm $270/$297

¢Tiene preguntas?
rec@scpark.com o0 831-454-7941
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Super Tots Sports - Campamento de
T-Ball

iPonte en el plato con el Campamento de T-Ball de Super
Tots, donde los nifios en edad preescolar pueden batear,
correr y atrapar durante una semana llena de diversion
deportiva! Este enérgico campamento estd disefiado para
introducir a los nifios pequefos en los conceptos basicos del
T-Ball en un entorno estructurado y de apoyo. A lo largo de
la semana, los campistas aprenderan habilidades clave como
batear, lanzar, atrapar y correr por las bases, todo mientras
desarrollan confianza y trabajo en equipo.

Ubicacion: Parque del Condado de Brommer Street

7/6-7/10  9am-12pm Edades: 3-5 $150/%$165

Super Tots Sports - Campamento de
Fatbol

iPrepdrate para anotar en grande con el Campamento de
Futbol Super Tots! iEste programa lleno de accioén esta

disefiado para introducir a los nifios en edad preescolar al
mundo del futbol en un ambiente divertido y motivador!
Durante el curso de 1semana, los pequefios atletas tendran
la oportunidad de aprender habilidades clave de futbol
como driblar, pasar, disparar y trabajar en equipo, mientras
disfrutan de una variedad de juegos y actividades divertidas.
Ubicacion: Parque del Condado de Brommer Street

713-7/17 9am-12pm  Edades:3-5  $150/$165

Triatlon Super Tots

Los parques del condado de Santa Cruz estan presentando
su primer Triatlon Super Tots, disefiado especialmente para
participantes en edad preescolar para comenzar su camino
en multiples deportes. El triatldn incluye tres fechas de
practica y una fecha del evento de triatlon. Para la parte de
ruedas del evento, los participantes deben proporcionar

su medio de transporte sobre ruedas y necesitaran todo

el equipo de seguridad necesario, incluido un casco. Se
anima a los participantes a desarrollar confianza, aprender
habilidades y ejercicios en un ambiente positivo y divertido.
Todas las fechas estan incluidas en la inscripcion. El padre/
tutor debe estar presente para ayudar.

Ubicacion: Parque del Condado de Felt Street

Costo: $98/%117

S& 9/5 10-T1lam Edades: 3-5 Ruedas
*Por favor traiga ruedas planificadas y equipo de seguridad.
Sa  9/12 10-11am Edades: 3-5 Carrera

*Por favor traiga calzado activo adecuado
Ubicacion: Centro de Natacion Familiar Simpkin

S&  9/19 9-11am Edades: 3-5Natacion
*Por favor, traiga traje de bafio y gafas
S& 9/26 8-10am Edades: 3-5Evento de triatldn
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4 N\ GimnasiaIntermedia

iLleva la gimnasia al siguiente nivel! Esta clase esta
disefiada para gimnastas que pueden realizar de manera
independiente una voltereta hacia adelante, una rueda
lateral y un puente, y que estdn ansiosos por ampliar sus
habilidades existentes. A través de ocho sesiones de 1
hora, los participantes se centrardn en mejorar la fuerza, la
flexibilidad, el equilibrio y el control del cuerpo utilizando
ejercicios progresivos y desarrollo estructurado de
habilidades. Los gimnastas trabajaran en refinar técnicas,
enlazar movimientos y desafiarse de manera segura en

un entorno de apoyo y estimulo. A lo largo del proceso,
los participantes continuaran desarrollando confianza,
perseverancia y conexiones positivas con sus compaferos.

Ubicacioén: Parque del Condado de Highlands
Edades: 6-12 aios

Ju 6/4-7/30 5-6pm $125/$137
\, J *No clase 7/2
. . . . Ju 8/6-9/24 5-6pm $125/$137
Glmna3|a Para PrlnC|p|ar_\_t<-;s | I 10/1-1/19 5-6pm $125/$137
Los nifios pueden rodar, mantener el equilibrio y saltar hacia Ju 12/3-1/28 5-6pm $125/$137
la diversidon mientras aprenden los conceptos basicos de la *No clase 12/24

gimnasia en un entorno de apoyo y participativo. La gimnasia
ofrece *ocho sesiones con actividades apropiadas para la
edad para desarrollar fuerza, coordinacion y confianza. Los
participantes practicaran habilidades fundamentales de

. . . - . . Santa Cruz
gimnasia, explorardn el movimiento creativo y desarrollaran county Parks
habilidades sociales en un entorno positivo y enérgico. °
Ubicacion: Parque del Condado de Highlands
Edades: 1-2 aiios Eds L )
Lu 6/8-7/27 3-3:45pm $96/$106
Lu 8/3-9/28 3-3:45pm $96/%$106 h a Ean
*No clase 9/7 T o
Lu 10/5-11/23 3-3:45pm $96/$106 @ SIMPKINS FAMILY SWIM CENTER
Lu 11/30-1/25/2027 3-3:45pm $96/$106
"No clase 12/21 Super Simpkins Triathlon
Edades: 3-5 afios Los Parques del Condado de Santa Cruz quisieran
Lu 6/8-7/27 4-4:45pm $96/$106 invitar a los jovenes dentro de nuestra comunidad
I;u 8/3-9/28 4-4:45pm $96/$106 a participar en un triatlén disefiado para atletas
leo Clase13757-n/23 4-4:45pm $96/$106 :c;rsin;i}piantes qlfe.deseen comenzar su camino.e.n
Lu 1/30-1/25 4-4:45pm $96/$106 ! portes multiples. Est.e'eve.ntf) no competitivo
*No clase 12/21 incluye una parte de natacion, ciclismo y carrera. Se

anima a los atletas a participar a su propio ritmo y

Edades: 6-12 ainos . . . .
nivel, desarrollar confianza y competir solo consigo

Lu 6/8-7/27 5-6pm $125/$137 ) . . o

Lu 8/3-9/28 5-6pm $125/$137 mismos en un ambiente positivo y divertido.

*No clase 9/7 Ubicacion: Centro de Natacion Familiar Sim

Lu 10/5-11/23 5-6pm $125/$137 Edades: 6-72

Lo 11/30-1/25 5-6pm $125/$137 Sa 9/26 8-10am $70/$84
*No clase 12/21
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Deportes - Youth Fit

Las clinicas deportivas para principiantes estan disefiadas
para introducir al participante en un deporte de manera
recreativa y no competitiva. Se alentara al atleta a practicar
habilidades y aprender las reglas de deportes especificos
en un ambiente divertido y positivo.

Edades: 6-8 afnos

Parque del condado de Brommer Street

Baseball Mi 5/6-5/27 5-6pm $62/$68
Track Mi 8/5-8/26 5-6pm $62/$68
Futbol Mi 9/2-9/23 5-6pm $62/$68
Baseball Mi 10/7-10/28 5-6pm $62/$68

Centro de Natacién Familiar Simpkin - Comm
Rms A &B

Mini Golf Ma 8/4-8/25 5-6pm $62/$68
Tumbling Ma 9/1-9/22 5-6pm $62/$68
Indoor Football Ma 10/6-10/27 5-6pm $62/$68
Basketbol Ma 11/3-11/24 5-6pm $62/$68
Mini Golf Mi 11/4-11/25 5-6pm $46/$50
*No clase 11/11

Snowball Fight Ma 12/1-12/15 5-6pm $46/$50
Yoga Mi 12/2-12/16 5-6pm $46/$50

Youth Fit - Cheer Starsy

Campamento de Gimnasia

iSalta, da volteretas y anima a lo largo de una semana
emocionante de movimiento y trabajo en equipo!

El Campamento Cheer Stars y Gimnasia invita a los
participantes a explorar los fundamentos tanto de la
gimnasia como del cheer en un entorno seguro, de apoyo

y con mucha energia. Los participantes practicaran
habilidades de gimnasia en el tapete, la viga y las barras,
mientras también aprenden movimientos basicos de cheer,
saltos, canticos y rutinas sencillas. A través de ejercicios
atractivos, juegos creativos y actividades de trabajo en
equipo, los participantes desarrollaran fuerza, coordinacion,
flexibilidad y confianza. Disefiado para una variedad de
niveles de experiencia, este campamento fomenta la
autoexpresion, la cooperacion y el amor por el movimiento.
Los participantes se irdn con nuevas habilidades, nuevos
amigos y un gran aumento de dnimo, ademas de recuerdos
inolvidables llenos de volteretas, animaciones y diversion.
Ubicacion: Parque del Condado de Highlands

6/8-6/19 9am-3pm  Edades: 6-12 $400/$440

Youth Fit - Campamento Deportivo
iPrepdrate para 2 semanas llenas de movimiento, trabajo

en equipo y diversidon con mucha energia! Youth Fit:
Campamento Deportivo esta disefiado para jévenes de 6

a 12 aflos, para explorar una gran variedad de deportes y
actividades fisicas en un ambiente estructurado, positivo y
de apoyo. Durante la semana, los participantes tomaran parte
en entrenamientos organizados, ejercicios para desarrollar
habilidades, juegos y desafios en equipo que fomentan

la condicion fisica y habitos saludables. Los campistas se
introducirdn a una gama de deportes y actividades como
béisbol, futbol, gimnasia, baldn prisionero, futbol americano
bandera y mas. Los participantes desarrollaran fuerza,
coordinacion y resistencia mientras desarrollan confianza,
trabajo en equipo y habilidades sociales. Con oportunidades
para todos los niveles de experiencia, los campistas se
mantendrdn activos, haran nuevos amigos y disfrutaran de
una semana divertida llena de movimiento y deportes.
Ubicacion: Parque del Condado de Highlands

Edades: 6-12 arios

6/22-7/2 9am-3pm  Edades: 6-12 $360/$396
4 N
\_ Y

Youth Fit - Campamento de Béisbol
Agarra tu guante y preparate para jugar! El Campamento de
Béisbol estd disefiado para jovenes de 6 a 12 afios y se centra
en desarrollar habilidades basicas de béisbol en un ambiente
estructurado, de apoyo y alentador. A lo largo de la semana,
los campistas practicardn habilidades claves como bateo,
lanzamiento, atrapadas, corrida de bases y fildeo a través de
ejercicios, juegos y actividades de equipo apropiadas para su
edad. Los participantes desarrollaran confianza, coordinacion
y espiritu deportivo mientras aprenden a trabajar juntos y
apoyar a sus compafieros. Ya sea que tu hijo sea nuevo en el
deporte o busque fortalecer sus habilidades, el Campamento
de Béisbol ofrece un espacio divertido e inclusivo para
mantenerse activo, hacer amigos y disfrutar del juego.
Ubicacion: Parque del condado de Brommer Street

7/6-7/10 9am-3pm  Edades: 6-12 $225/$247

www.scparks.com « 17




\. J

Youth Fit - Campamento de Futbol
iSal al campo por una semana de desarrollo de habilidades
y diversién con el futbol! El Campo de Futbol esta disefiado
para jovenes de 5 a 12 afios que estan listos para aprender,
practicar y jugar en un entorno estructurado, de apoyo y
lleno de energia. A lo largo de la semana, los campistas
desarrollaran habilidades esenciales de futbol como driblar,
pasar, disparar, defender y trabajar en equipo a través de
ejercicios, juegos y desafios grupales apropiados para su
edad. Las actividades estan disefiadas para aumentar la
confianza, la coordinacion y la conciencia del juego, mientras
fomentan la cooperacion y el juego limpio.

Ya sea que tu hijo sea nuevo en el futbol o busque
perfeccionar sus habilidades, el Campo de Futbol ofrece un
espacio positivo para mantenerse activo, hacer amigos y
disfrutar de la emocion del juego.

Ubicacién: Brommer Street Park

7/13-7/17 9am-3pm  Edades: 6-12 $225/$247
Youth Fit - Campamento Multi
Deportes

iPreparate para un dia lleno de movimiento, juego y actividad
fisical Este enérgico campamento esta disefiado para

ayudar a los participantes a explorar los fundamentos de los
deportes en un entorno estructurado, positivo y de apoyo. A
lo largo de la semana, los campistas participaran en practicas
organizadas, juegos y actividades atractivas que fomentan el
juego activo y el desarrollo de habilidades. Los participantes
seran introducidos a una variedad de deportes y actividades
de movimiento como T-ball, béisbol, futbol, baldn prisionero,
futbol bandera y mas. Los campistas desarrollaran confianza,
trabajo en equipo y fortaleceran sus habilidades sociales
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mientras aprenden lo basico de cada actividad. Ya sea
practicando coordinacion, equilibrio, patear, lanzar o anotar,
todos se divertiran permaneciendo activos, probando nuevas
habilidades y haciendo nuevos amigos. iUnete a nosotros
para una semana de diversion enérgica, trabajo en equipo y
movimiento!

Location: Brommer Street Park

7/20-7/31 9am-3pm  Edades: 6-12 $450/$495
7/20-7/31 9am-12pm Edades: 3-5 $300/$330

Youth Fit - Gimnasia de Invierno

iGira, equilibra y estirate en una semana de diversion

de gimnasia de invierno! El Campamento Aventuras en
Gimnasia esta disefiado para que los jovenes atletas exploren
los fundamentos de la gimnasia en un ambiente seguro

y de apoyo. Los campistas aprenderan habilidades en la
colchoneta, la viga y la barra mientras desarrollan fuerza,
coordinacion y confianza. A través de ejercicios atractivos,
juegos creativos y desafios de trabajo en equipo, los
participantes mejoraran su flexibilidad, equilibrio y técnica.
La acogedora temporada de invierno es el escenario perfecto
para probar nuevas habilidades, hacer nuevos amigos y
mantenerse activos en interiores. Sin importar su nivel de
experiencia, cada campista se ird con nuevas habilidades,
amistades duraderas y un amor por el movimiento. iUnete a
nosotros este invierno para una experiencia inolvidable de
volteretas, diversion y recuerdos fantasticos!

Ubicacion: Highlands County Park

12/28-12/31 9am-3pm  Edades: 5-12 $180/$198



Shared Adventures - Ayuda

a personas para que salgan

al aire libre y superen

sus limitaciones. Esta

increible organizacion sin

fines de lucro se dedica

a mejorar la calidad de

vida de las personas con

discapacidades, creen que la recreacion, la diversion, el
desafio y el acceso a actividades al aire libre son esenciales
para la salud y la satisfaccion.

Para obtener la lista completa de
actividades semanales, mensuales, visite
sharedadverntures.org o escanee el
codigo OR.
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Campamento de Naturaleza de Invierno
¢Esperando unas vacaciones de invierno emocionantes? Los
parques del condado de Santa Cruz ofrecen el Campamento
de Invierno en Pinto Lake Park. Este campamento esta

lleno de actividades divertidas y educativas que incluyen
deportes, artes y manualidades, y naturaleza. Por favor,
envie a su hijo con un refrigerio, almuerzo, agua, calzado

y ropa apropiados cada dia. Encuentro en el Pabellén B
(estacionamiento trasero).

Edades: 6-12 afnos

Ubicacioén: Pinto Lake County Park

Lu-Vi 12/28-12/31 9am-3pm $180/$198

Aptos Village Park & Mar Vista Camp -

Campamento de Verano TOS

Inscriba a su hijo de 6 a 12 aflos en uno de nuestros sitios
recreativos para un verano lleno de diversion con juegos,
artes y manualidades, deportes, cocina y excursiones locales.
Tenga en cuenta: el sitio esta cerrado todos los dias de
excursion. Una semana antes de que comience cada sesion,
los padres/tutores recibiran un manual de informacion y

una tarjeta de informacion de emergencia. Asegurese de
revisar la informacion en el manual y de completar la tarjeta
de emergencia por completo. La tarjeta de emergencia

debe entregarse al personal del sitio el primer dia del
campamento. Envie a su hijo con almuerzo y meriendas cada
dia, usando zapatos cerrados

Sesion 1 6/8-6/12 8am-5pm $250/$275
Sesioén 2 6/15-6/19 8am-5pm $250/$275
Sesion 3 6/22-6/26 8am-5pm $250/$275
Sesion 4 6/29-7/3 8am-5pm $250/$275
Sesibn5  7/6-7/10 8am-5pm $250/$275
Sesion 6 7/13-7/17 8am-5pm $250/$275
Sesion 7 7/20-7/24 8am-5pm $250/$275
Sesion 8 7/27-8/31 8am-5pm $250/$275
Sesion9  8/3-8/7 8am-5pm $250/$275
( N
\_ )
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Aventuras a Través del Tiempo

¢Buscas una forma divertida y atractiva para que tu hijo
pase las vacaciones de verano? Los Parques del Condado de
Santa Cruz te invitan al Campamento de Verano: Aventuras a
Través del Tiempo en el Parque Pinto Lake.

Este emocionante campamento ofrece una mezcla de
actividades educativas y recreativas, incluyendo deportes,
artes y manualidades, y exploracién de la naturaleza. Por
favor, asegurate de que tu hijo venga cada dia preparado
con un refrigerio, almuerzo, botella de agua y ropa y calzado
apropiados para actividades al aire libre.

Los campistas se reuniran en el Pabellén B (estacionamiento
trasero).

Edades: 6-12 afos
Ubicacién: Pinto Lake County Park

Lu-Vi 7/6-7/10 9am-3pm $180/$198
Lu-Vi 7/13-7/17 9am-3pm $180/$198
Lu-Vi 7/20-7/24 9am-3pm $180/$198
Lu-Vi 7/28-7/31 9am-3pm $180/$198

Campamento Final Del Verano

Se invita a las familias de los participantes que han asistido a
uno de nuestros Campamentos Diurnos de Verano 2026 a un
viaje de campamento de una noche en Quail Hollow Ranch.
Aprende sobre la naturaleza que te rodea, juega, canta
canciones y duerme bajo las estrellas. Se proporcionaran la
cenay el desayuno. Los nifios deben estar acompafados
por al menos un adulto por familia. El espacio es limitado y
Se requiere inscripcion previa para todos los miembros de la
familia que asistan. *Debe proporcionar su propio equipo de
campamento.

Ubicacién: Quail Hollow Ranch

$12/$13 Nifio(a) | $20/$22 Adulto

Vi-Sa 7/31-8/1 Vi Check in: 4:40pm:; Sa Check out: 10:30am

Campamento Familiar

¢Quieres acampar con tu familia, pero la idea de acampar
te intimida, nunca has acampado antes o no tienes todo el
equipo? iUnete al personal de los Parques del Condado en
esta increible oportunidad! Todo el equipo de campamento
y las comidas seran proporcionados.

El viaje incluye: como armar tu tienda de campafa, cémo
cocinar en estufas de campamento, caminatas guiadas,
juegos y recuerdos para toda la vida. Los nifios deben estar
acompafados por al menos un adulto por familia. El espacio
es limitado y se requiere preinscripcion para todos los
miembros de la familia que asistan.

Ubicacidn: Parque del Condado Quail Hollow Ranch

Fecha: Por Confirmar

Registro: Vi alas 4:30pm  Salida: Do 10am

Costo:: $60/$66 por adulto, $36/$40 por nifio(a)
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Campamentos en Rancho Quail Hollow
Los mejores naturalistas son aquellos que sienten
curiosidad por su mundo. Ven a Quail Hollow para
experimentos cientificos practicos y divertidos, habilidades
de supervivencia y estudios de vida silvestre envolventes.
Se enfatiza la apreciacién del mundo natural mientras

se realizan experimentos cientificos, proyectos de

arte, caminatas, juegos y se descubren secretos que se
encuentran en el mundo natural de Quail Hollow. Envia a tu
hijo con almuerzo, refrigerios, agua y protector solar cada
dia, usando zapatos cerrados (tenis, botas de senderismo).
Edades: 6-12 afios

Horario: 9am-3pm

Lu-Vi 6/8-6/19  Wilderness Explorers $450/$495
Lu-Vi 6/22-7/2* Quail Trail Science Camp $405/$445
Lu-Vi 7/6-7/177  Quail Hollow Rangers $450/$495
Lu-Vi 7/20-7/31 Mission Multiverse $450/$495

*No programa 7/3

Campamento de Pequeios Pavitos
iOfrece a tu pequefio una experiencia vacacional llena de
diversion en nuestro Campamento de Accién de Gracias
para Preescolar! Este campamento de temporada esta lleno
de actividades practicas, manualidades festivas y juegos
divertidos que celebran el espiritu de gratitud y el otofio.
Los campistas explorardn la naturaleza, disfrutaran de la
narracién de cuentos y expresaran su creatividad, todo
mientras construyen amistades en un entorno seguro y de
apoyo. Ya sea que estén haciendo manualidades de pavos,
disfrutando de un curso de obstaculos con tematica de la
cosecha o compartiendo por qué estan agradecidos, tu hijo
vivird un tiempo memorable y divertido.

Edades: 3-5 arios

Ubicacién: Wilder Hall in Ben Lomond

1/23-11/25 9:30am-1:30pm $120/$144

iLuces, teatro, accion!

Campamento de teatro de verano

Unete a nosotros durante 2 semanas inolvidables mientras
exploramos la actuacion y los personajes, el disefio de
escenarios, el maquillaje y la creacion de disfraces. Juntos,
exploraremos desafios divertidos y juegos interactivos que
fomentan la confianza, la creatividad y la autoexpresion

en un entorno de apoyo. No se necesita experiencia previa
en teatro: se anima a cada nifio a brillar a su manera Unica.
iTodo lo que necesitas traer es tu imaginacion!

Ubicacién: Parque del Condado de Highlands, Ben Lomond
Edades: 6-12 arfios
Lu-Vi  7/20-7/31

9am-3pm $450/$495

iAsi que quieres hacer teatro!

Campamento de Teatro de Invierno
¢Alguna vez has sofiado con estar en el centro de atencion o
crear disfraces y escenografia detrds del escenario? Unete a
nosotros para una semana emocionante donde los campistas
se sumergiran en el encantador mundo del teatro. A través
de juegos divertidos y nuevas amistades, los campistas
exploraran la actuacion, el maquillaje teatral y todo lo demas.
iAl final de la semana, los campistas estaran listos para brillar
cuando invitemos a amigos y familiares a una presentacion
especial de 'noche de clausura'! No se necesita experiencia:
isolo trae tu imaginacién!

Edades: 6-12 afios

Ubicacidn: Centro de Natacion de la Familia Si

Lu-Vi  12/28-12/31 9am-3pm $180/ $198
4 )
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iNuestra mas cordial bienvenida va para usted! Gracias
por ser parte de nuestra familia de recreacion en nuestra
linea Unica y en constante expansion. de programas!
iNos sentimos honrados de tenerte con nosotros en este
viaje DIVERTIDO! Por favor, consulte scparks.com en las
semanas o envienos un correo electrénico para hacernos
saber que esta listo para unirse a nosotros este otofio en
actividades organizadas. Queremos asegurarnos de que
esté en nuestra lista de boletines informativos por correo
electrénico. iNo podemos esperar a verte! Mientras tanto,
siéntase libre de explorar las grandes oportunidades

que tenemos reservadas para usted en scparks.com.

Si necesita asistencia o apoyo adicional en nuestros
programas, no dude en comunicarse con nosotros al
831-454-7941 envienos un correo electronico a
rec@scparks.com.

Club de Caminata “Mall Walkers"

iUnase al movimiento y disfrute de la salud, el estado

fisico y la DIVERSION! Ven a conocer personas amigables

y comprensivos mientras caminas en un ambiente seguro

y protegido. iCaminar es una manera maravillosa de estar
fisicamente activo! Es facil y relativamente GRATIS. Caminar
es la actividad aerébica mas popular. Tenemos eventos
mensuales y reuniones sociales en restaurantes locales

(el almuerzo no esta incluido). Pase por la entrada del

patio de comidas. Ven y acompafianos a nuestra clase de
estiramiento a las 9:30am
Ubicacidn: Capitola Mall

Lu/Mi/Vi 9am 50 +

Fiesta de Técito

Unase a nosotros para una experiencia de Té Alto con té
surtido, pasteles y sandwiches de dedo. Use sus sombreros
elegantes y perlas.

Ubicacién: Simpkins Swim Center [ Live Oak Community
Room

Vi 5/8
Club de Bridge

Interesado en jugar Bridge. Todos son bienvenidos desde
principiantes hasta jugadores sociales. Haz nuevos amigos
y agudiza tu mente.

Ubicacion: Biblioteca sucursal de Aptos
Lu 10:30am

Cuota anual de $25

3-4:30pm $25

Gratis

CLASES DE BAILE

Clase de Baile East Coast Swing
iPreparate para bailar con diversion! Nuestra clase de East
Coast Swing para principiantes es la introduccion perfecta

a uno de los bailes sociales mas versatiles y animados.
Disefiada para adultos con poca o ninguna experiencia

en baile, esta clase cubre los pasos basicos, el ritmo y la
conexion con la pareja en un ambiente relajado y de apoyo.
Bailaras al ritmo de swing cldsico, rock 'n’ roll y melodias
contemporaneas mientras aprendes a moverte con confianza
en la pista. ¢No tienes pareja? iNo hay problema! Se aceptan
solteros y parejas. iVen a divertirte y agrega un poco de
energia a tus pasos! Las clases se imparten durante 40 6
semanas y estan disefiadas como una serie progresiva.
Ubicacion: Parque del condado de Aptos Village

Instructor: Jeremy Pilling

Ma Aug/Sept 10:30-11:15am $108/$118
Ma Oct/Nov 10:30-11:15am $108/$118
Llama al (831) 454-7941 para fechas especificas.
Cha-Cha

Entra en el ritmo con nuestra clase de Beginner Cha Chal!

Disefiada especialmente para adultos con poca o ninguna
experiencia en baile, esta enérgica y divertida danza

latina es perfecta para quienes quieren aprender los pasos
basicos, el ritmo y las habilidades de baile en pareja en un
ambiente alegre y acogedor. Bailaras al ritmo de musica
animada mientras dominas los fundamentos del Cha Cha,
desarrollando confianza, coordinacion y conexion en la pista
de baile. Ya sea que vengas solo o acompafiado de pareja,
esta clase es el lugar perfecto para comenzar tu viaje en el
baile. No se necesita experiencia previa - isolo trae zapatos
comodos y tu mejor sonrisa! Las clases se imparten durante
4 0 6 semanas y estan disefladas como una serie progresiva.
Ubicacion: Parque del condado de Aptos Village

Instructor: Jeremy Pilling

Ma Aug/Sept 11:30am-12:25pm
Ma Oct/Nov 11:30am-12:25pm
Llama al (831) 454-7941 para fechas especificas.

$108/$118
$108/$118
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Para mas informacion o para registrarse: Enviar un correo electrénico a info@countyparkfriends.org

“Mi Club de Juegos” Artesy

Manualidades

Unete a Amigos del Parque del Condado para actividades
familiares semanales de Artes, Manualidades y Mas. No se
requiere experiencia. Se proporciona instruccién y todos los
materiales. Un padre o tutor debe acompaniar a los jovenes
menores de 18 afos. Diversion extra, mismo horario y lugar
- {Serie Comunitaria Bike Live Oak! Semanalmente 9/6-30 y
29/9-20/10.

Edades: 7odas

Ubicacion: Parque del Condado Chanticleer

Ma 2/10-12/15 3:30-5:30pm Gratis

Campamento Inclusivo en los Secuoyas
Unete a County Park Friends para pasar una noche en el
Parque Estatal Henry Cowell en nuestra experiencia de
Campamento Inclusivo en los Secuoyas para personas

cony sin discapacidades. No se necesita experiencia; se
proporciona todo el equipo de campamento y la comida. Un
padre, tutor o cuidador debe acompanar y estar presente en
todo momento.

Edades: 6 arios en adelante

Ubicacion: Parque Estatal Henry Cowell

Vi/Sa  6/12-6/13 12pm Vi-12pm Sa

FriendsCamps
Unete a los Amigos del Parque del Condado para una
experiencia de campamento de 2 noches disefiada para
quienes acampan por primera vez. Los participantes
aprenderan a utilizar la naturaleza para construir comunidad,
montar y desmontar una tienda de campafia, cocinar al

aire libre y ayudar a preparar y limpiar. No se requiere
experiencia; todo el equipo de campamento, la comida y las
actividades recreativas estan incluidos. Se proporcionara una
lista de verificacidon de campamento con anticipacion para su
conveniencia.

Edades: 70-16 afios

Ubicacion: Parque del Condado Quail Hollow u otro por
determinar

Vi-Do  7/10-7/12
Vi-Do 10/2-10/4

Gratis

5pm Vi -12pm Do $50
5pm Vi-12pm Do $50

Campamento de Conexion Juvenil al
Aire Libre

Este entrenamiento de 3 dias y 2 noches utiliza experiencias
al aire libre para desarrollar habilidades en liderazgo,
comunicacion, autoestima y trabajo en equipo. No se
requiere experiencia, se proporciona todo el equipo de
campamento y la comida.
Edades: 7/3-17 afios
Ubicacioén: Henry Cowell SP
Ma-Ju 7/21-7/23

Artesanias Folcldricas + Bicicleta Live

Oak Community Serie de Verano

Unete a County Park Friends y Modo para una serie que
incluye arte y bicicletas. Cada semana ofrece Artesania
Folcldrica y la alegria de andar en bicicleta, incluida la
distribucion gratuita de cascos y luces, entrenamiento de
seguridad en la bicicleta, mantenimiento basico de bicicletas
y un paseo comunitario familiar. No se requiere experiencia.
Todos los materiales de arte y equipos de bicicleta serdn
proporcionados. Un padre o tutor debe acompafiar a los
jévenes menores de 18 afnos.

Edades: Familias

Ubicacidn: Leo’s Haven at Chanticleer County Park
8/21, 8/28,9/4, 9/11 5:30-7:30pm

12pm Ma- 2pm Ju $50

Gratis

“Vamos a la Playa” Los Osos

Familiares Caminata

Unase a los Amigos del Parque del Condado para una
caminata familiar guiada conjuntamente por el personal

y jovenes lideres al aire libre en la hermosa Playa Estatal
Sunset. Disfrute de una conversacion sobre la vida marina y
los ecosistemas oceanicos mientras construimos comunidad
al aire libre. Por favor, traiga su propia botella de agua y
refrigerios. Un padre o tutor debe acompafar a un joven
menor de 18 afios.

Edades: 6 afios en adelante

Ubicacion: Playa Estatal Sunset

Sa 19/19/26 10am-1pm Gratis
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Ubicado en 800 Quail Hollow Rd., a solo 2 millas por Zayante Rd. en Felton o a 2 millas de Ben Lomond a través de Glen
Arbor Rd., Quail Hollow Ranch cuenta con millas de senderos que recorren una variedad de habitats. Estos habitats
proporcionan hogar a muchas especies de plantas y animales raros y en peligro de extincion, incluyendo la Spineflower

de Ben Lomond y el escarabajo de junio de Mount Hermon.

El espacio es limitado para las actividades de Quail Hollow Ranch.

Los participantes pueden registrarse con anticipacion en scparks.com o llamar al 831-454-7901. Tenga en cuenta: se
requiere una cuenta de ActiveNet para el registro anticipado. Las actividades que incluyen una caminata se retinen
primero en el Centro de Visitantes, antiguo hogar de la familia Lane, famosa por Sunset Magazine.

Para mas informacion, comuniquese con el Coordinador del Programa en parks.classes@santacruzcountyca.gov.

Para mas informacion, asi como actividades adicionales de QHR no incluidas en esta guia, visite scparks.com.

Dentro De Estas Paredes: Recorrido Por

La Casa Del Rancho

Unase al docente de parque Richard James en un recorrido
por la casa del rancho. Aprende sobre su historia desde
Watermelon King hasta Sun-Kissed Ranch, revista Sunset

y mas alld. Este tour informativo le dara la oportunidad de
conocer de cuatro de las familias que hicieron del rancho su
negocio, hogar y refugio. El espacio es limitado para esta
actividad. Se requiere registro con anticipacién y una cuenta
ActiveNet; Visite scparks.com o llame 831-454-7901

Edades: 76+

Do 5/24 1-3pm Gratis
Do 9/27 1-3pm Gratis
Do 11/15 1-3pm Gratis
4 N
G Y
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Caminatade LunaLlena

Unase a nosotros para una exploracion tranquila de el
Parque del condado de Quail Hollow , Ranch bajo la luz de
la luna. En esta caminata guiada puedes buscar criaturas y
serpentear por el bosque en los senderos mas bajos. Traite
linternas (aungque podemos tratar de caminar sin ellos), y
un poco de agua potable. Vistete para el clima apropiado
y usa buenos zapatos para caminar. Nos reuniremos afuera
de la casa del rancho antes de salir.

Edades: 8+ (las edades menores de 15 afios deben ser
acompanadas por un adulto)

Do 8/27 8:30-10pm Gratis
Do 9/26 7:30-9pm Gratis
Do 10/25 6:30-8:30pm Gratis
Do 1/24 6-8pm Gratis

Paseos de Observacion de Aves para
Principiantes con el Club de Aves de

Santa Cruz

Unase a Paul Miller del Club de Aves de Santa Cruz para un
paseo mensual de observacion de aves. El grupo se reunird
en el estacionamiento principal antes de salir. Traiga sus
propios binoculares, agua y bocadillos. Vistase en capas y
use calzado apropiado. La lluvia cancela.
Edades: 18+

El primer martes de cada mes* 8:30-11:30AM
*El paseo de abril se realiza el segundo martes.

Gratis
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Iniciando la observacion de Aves

Unase al docente del parque Jim Maughn para una caminata
tranquila a través de el Pargue del condado de Quail Hollow
Ranch en busca de nuestros finos amigos emplumados. La
experiencia previa en observacion de aves no es obligatoria;
Esta clase esta abierta para todos los interesados en las

aves y su payasadas. Use ropa abrigada y zapatos comodos.
Traiga binoculares y una guia de campo (si los tienes), y agua

para tomatr.
Edades: 12+
Do 6/7 8-10am Gratis
Do 10/4 8-10am Gratis
Do 1/8 8-10am Gratis

Caminata de Reptiles y Anfibios

Unase a Park Docent James Maughn para pasear por el
parque senderos en busca de herpes: reptiles y anfibios.
Examine el estanque y reflexione sobre el prado mientras
aprendemos sobre los lugares de reunién y descanso
favoritos de estos animales fascinantes. Abierto a mayores
de 6 afnos; un adulto debe acompafia a menores de 12 afios.
El espacio es limitado para este gratuito actividad.

Edades: 6+
Do 12/6

10am-12pm Gratis

Restauracion del habitat

La escoba francesa es una planta invasora y exoética que

se apodera de los hdbitats naturales. Unase al capitulo
local de la Sociedad de Plantas Nativas de California 'y

a los voluntarios del parque para una fiesta de escobas,
eliminando estas (y otras plantas no deseadas) de los
senderos del parque. Su ayuda con este proyecto mejorara
el sistema natural del parque, asi como su belleza. Use ropa
coémoda, guantes y algo de beber, iY mucho entusiasmo!
Trabajaremos llueva o truene, pero si las cosas se ponen
particularmente desagradables, se cancelara el dia. Se
proporcionardn herramientas. Para mayores de 16 afios. Sitio
web del capitulo: http:/www.cruzcnps.org para fechas y
horarios.

Edades: 76+

Caminata prohibidas en las colinas

Unase a una caminata guiada con el docente del parque Sean
Wharton para ver y aprender sobre las muchas especies
raras que hacen de este lugar especial su hogar: este es el
Unico momento para visitar las colinas cubiertas de flores

del hdbitat de las colinas de arena. Use buenos zapatos para
caminar y traiga un sombrero y agua. Debido a la naturaleza
sensible del area, el tamafo del grupo esta limitado a 10. Los
participantes deben poder caminar dos (2) horas.

Edades: 8+ (las edades menores de 15 afios deben ser
acompanadas por un adulto)

Do 4/5 10am-12pm Gratis
Do 4/5 1-3pm Gratis
Do 4/12 10am-12pm Gratis
Do 4/12 1-3pm Gratis
Do 4/19 10am-12pm Gratis
Do 4/19 1-3pm Gratis
Do 4/26 10am-12pm Gratis
Do 4/26 1-3pm Gratis

Ay Chiquito - Serpientes!

En esta presentacion emocionante e interactiva, tendras la
oportunidad de ver y sostener (isolo si quieres!) Eslizén, Tegu
blanco y negro, cuatro tipos diferentes pitones y una pitén
birmana albina de 9 pies. Brian hablara sobre los sentidos

de las serpientes y como estos animales viven e interactian
con la naturaleza. Durante mas de 16 afios, Brian Gundy de
For Goodness Snakes ha estado educando y entreteniendo

a nifos y adultos con sus amigos reptiles. Ha trabajado con
animales exoéticos como aves rapaces, leones africanos,
guepardos, y animales domesticados de todo tipo.
Ubicacidn: Parque del condado de Quail Hollow Ranch
Edades: 7+
Do 5/3
Do 10/1

Gratis
Gratis

12-1pm
12-Tom

El Mundo Invisible del Estanque Quail
Hollow

Bajo la superficie del estangue en Quail Hollow Ranch vive
un mundo lleno de vida microscépica. Unete al naturalista
Ken Koll para una visita a este mundo invisible. Aprende
sobre las increibles criaturas que forman la base de la vida
en la Tierra. Observa videos de criaturas del estanque mas
pequefas que un cabello humano. También tendremos
microscopios y muestras disponibles para que puedas
liberar a tu cientifico interior y explorar por tu cuenta. Los
menores de 15 afos deben estar acompafados por un
adulto.
Edades: 8+*
Do 11/20

Drop in anytime 1lam-3pm Gratis
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MICHA SCOTT

ARTISTA

DEL ANO

Micha Scott, bailarina y coredgrafa, ha sido nombrada Artista del

Ano 2026 del Condado de Santa Cruz por la Comision de Artes del

Condado de Santa Cruz.

El premio Artista del Afio se otorga a artistas locales por su

destacada trayectoria en las disciplinas de artes escénicas, visuales o

literarias, quienes ademas han hecho una contribucién sustancial al

enriguecimiento cultural del Condado de Santa Cruz.

Se realizard una Presentacion de Perfil gratuita en el Museo de Arte e Historia el 5 de junio, de 7 a 9 p.m. La entrada es
GRATUITA para el publico; los asientos son limitados y se asignaran por orden de llegada la noche del evento.

Para obtener mas informacion sobre el premio y los galardonados anteriores: www.scparks.com.

Devi Pride Photography

Micha Scott es una bailarina, maestra y coredgrafa profesional que ha actuado en escenarios de todo el mundo como miembro
sénior durante 13 afios de la reconocida compafiia Garth Fagan Dance. Durante su tiempo en la compaifiia, interpretd papeles
principales en muchas de las coreografias del Sr. Fagan, incluyendo From Before, Collage For Romie, Transition/Translation y la
innovadora colaboracién con el trompetista y compositor Wynton Marsalis, Griot New York.

Tras mudarse de Nueva York a Santa Cruz en 2008, Micha se ha involucrado profundamente en la comunidad local de danza,
con un enfoque particular en el activismo a favor de la juventud afrodescendiente en la danza. Como Directora Ejecutiva (desde
2021) y Directora Artistica (desde 2011) del Tannery World Dance and Cultural Center (TWDCC), resalta las tradiciones artisticas
que le fueron transmitidas por Garth Fagan. Esto incluye no solo los aspectos técnicos y de interpretacion de la danza, sino
también la incorporacion de tradiciones de la experiencia afroamericana a través de la musica, conversaciones sobre raza,
activismo y las artes.

A nivel local, Micha ha ensefiado en TWDCC, Dancenter, Mountain School, UCSC, SCU, Cabrillo College, Motion Pacific, asi como
en escuelas publicas y estudios privados de todo el condado. Ademas, forma parte del Consejo Asesor de Black Health Matters
y participa como evaluadora de subvenciones en el California Arts Council.

En 2022, Micha fundé el Deep Roots Dance Fest, un festival anual que lleva al escenario de Santa Cruz a artistas de la Didspora
Africana, quienes presentan danzas contemporaneas originales inspiradas en sus formas tradicionales. En 2023 viajo al Congo
para realizar un solo y capacitar a jovenes bailarines en el Festival Tokomi en Brazzaville, un punto culminante en su carrera
profesional. En el invierno de 2024, Micha actud en Nueva York como solista invitada con la compafiia Garth Fagan Dance.

Como mujer birracial y afrodescendiente, Micha esta profundamente comprometida con la equidad en las artes, incluyendo

el acceso a financiamiento, desarrollo profesional y exposicion artistica. En su labor, promueve activamente a artistas
afrodescendientes e inmigrantes. Ha tenido el honor de colaborar con numerosos coredgrafos de renombre, entre ellos
Norwood “PJ” Pennewell (ganador del Premio Bessie), Sharon Skepple Mayfield (ganadora del Premio Bessie), Tandy Beal
(Tandy Beal & Company), Ramon Ramos Alayo (Alayo Dance Company / CubaCaribe), N'Jelle Gage Thorne (FuturPointe), Sade
Bully (CDT Jamaica), Gervais Tomadiatunga (Danseincolore, Caballero de las Artes y las Letras del Congo), entre muchos otros.
Micha se siente profundamente afortunada de ser parte del legado de Garth Fagan Dance y de transmitir lo aprendido a sus
estudiantes y colegas profesionales.

Micha integré el panel de subvenciones del Arts Council Santa Cruz County entre 2021y 2025, ha colaborado como panelista
invitada de orientacion profesional en escuelas publicas locales a través de Your Future Is Our Business desde 2024, y
recientemente participé como jurado invitada en el Great Cabrillo Arts Design Challenge en Cabrillo College en septiembre
de 2025.

Durante los Gltimos cuatro afios, ha obtenido mas de $120,000 dolares en subvenciones para fortalecer el programa de becas
juveniles de TWDCC, garantizando que ningun nifio o nifia del Condado de Santa Cruz quede excluido de la danza por motivos
econoémicos.
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Comision de las Artes del Condado de Santa Cruz

La misién de la Comisidn de las Artes del Condado de Santa Cruz es promover, ampliar y planificar la vida cultural del Condado de
Santa Cruz y reunir a los artistas y las organizaciones artisticas con el gobierno en beneficio de todos los residentes del condado.

Reconocimiento local de Artistas Emergentes Exposiciones de Arte

A través del Premio Spotlight, la Pinturas, grabados, artesanias, fotografias, joyas,
Comision de Artes del Condado de ceramicas, esculturas, dibujos y obras de medios
Santa Cruz reconoce publicamente mixtos de artistas y artesanos locales se exhiben

a las personas que han alcanzado un durante todo el afio en el Centro de Gobierno

alto nivel de excelencia y creatividad del Condado, 701 Ocean Street, Santa Cruz. Las

en su trabajo, pero que no han recibido exhibiciones generalmente duran de 2 a 3 meses en
un reconocimiento generalizado de el primer y quinto piso. Los artistas interesados en
su talento. Este premio reconoce a mostrar su trabajo en una instalacion del Condado
los artistas mas jovenes, asi como a (Centro de Gobierno, Centro de Natacién Simpkins,
aquellos que estan descubriendo su voz artistica mas adelante en Agencia de Servicios de Salud y otros) pueden visitar
la vida. Los criterios de evaluacion incluiran el uso efectivo de los el sitio web del Consejo de las Artes en

medios y herramientas para comunicar su propio estilo personal. www.artscouncilsc.org para obtener mas

Puede encontrar mas informacion sobre el premio, los criterios y el informacion sobre el proceso de solicitud.

proceso de solicitud en scparks.com. The application process will open in late October.

Busqueda del Tesoro Poética en los Parques con la Poeta
Laureada del Condado de Santa Cruz 2025/26, Nancy
Miller Gomez.

Esta primavera, habra mas que solo flores floreciendo en el Condado de Santa

Cruz. Durante todo abril, en celebracion del Mes Nacional de la Poesia, ila

poesia dejara la pagina y aparecera en los parques! En un proyecto patrocinado

por los Parques del Condado de Santa Cruz y la Poeta Laureada del Condado

de Santa Cruz, Nancy Miller Gomez, se instalaran poemas de poetas locales

y nacionales en pargues seleccionados del condado. Todos estan invitados a

unirse a nosotros en una Busqueda del Tesoro Poética a nivel del condado. En

esta experiencia autoguiada, queremos que disfrutes de los parques a través de tu propia lente poética.

¢Estas listo para el desafio? Con el poema como tu guia, explora cada parque participante para encontrar elementos que
se conecten con el poema. La busqueda es abierta, asi que sé creativo y deja volar tu imaginacion. Usa tu teléfono celular
(o una libreta de bocetos) para documentar tus descubrimientos interpretativos y sube las imagenes a Instagram (el enlace

del perfil en scparks.com). Tus respuestas pueden ser literales, metafdricas, abstractas, artisticas, extravagantes, hermosas
o extrafas. Un panel de revision elegira un ganador para cada ubicacion. iLos ganadores recibiran un certificado de regalo
de un negocio patrocinador! Invita a tus amigos, lleva un picnic, encuentra un poema, toma algunas fotos, igana un premio!
Mas informacion, incluidos los parques participantes, se puede encontrar en el sitio web del Parque en scparks.com.
Sabado, 18 de abril, 10-11 am - Todas las edades en Floral Park - iGratis!

Nancy Miller Gomez es |a autora de Inconsolable Objects, ganadora del Premio de Poesia Patterson

2025, y Punishment. Como becaria de la Academia de Poetas Estadounidenses, su obra ha aparecido

en Best American Poetry, Best New Poets, Prairie Schooner, TriQuarterly y otros medios. Recibié una

mencion especial en la Antologia del Premio Pushcart 2023. Junto con Ellen Bass, Gomez cofundd

el Santa Cruz Poetry Project, una organizacion que ofrece talleres de escritura a mujeres y hombres

encarcelados en todo el condado de Santa Cruz. Como Poeta Laureada de Santa Cruz, creé el
Programa de Poesia Rising Voices junto con la Oficina de Educacién del Condado para proporcionar talleres de poesia a
estudiantes de secundaria. También esta organizando una variedad de oportunidades emergentes para que las personas se
relacionen con la poesia en todo el condado. Visite www.nancymillergomez.com para obtener mas informacion.
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Programa Percent para el Arte: Construyendo una
Comunidad mas Hermosa

En abril de 1991, la Consejo de Supervisores del Condado de Santa Cruz tomd
medidas para establecer un porcentaje para el Programa de Arte aplicable a los
proyectos de construccion del Condado. Hasta el 2% de la costo de construccion
de edificios y parques se destina a financiar la inclusidn de arte. Los proyectos
recientemente completados o en proceso incluyen el Anexo de la Biblioteca

Live Oak, el Corazén de Soquel Parkway, The South Co. Government Ctr. en 500
Westridge. La préximas oportunidades de artes publicas incluyen Hidden Beach,
El reemplazo de el tobogan en el Centro de Natacién Familiar Simpkins y los
senderos de Juvenil Hall y Pace. Visite el sitio web para obtener mas detalles:
scparks.com/Home/AboutUs/WorkWithUs/CalltoArtists.aspx Recently completed Green Valley Multi-use Pathway public art.

Paseos de Arte Publico Dirigidos por Artistas

Unete al artista Justin Francavilla en una aventura creativa en el parque
Juntos iremos en una busqueda del tesoro para encontrar arte de animales escondido
en placas de bronce a lo largo del Heart of Soquel Parkway. Cada placa es como una
puerta secreta al mundo salvaje mostrando las increibles criaturas que viven aqui
mismo en nuestro vecindario. Nifios y adultos podran hacer sus propias impresiones de
las placas para llevar a casa, mientras aprenden datos divertidos sobre estos animales
menos conocidos. Es una manera practica de explorar nuestro parque y ver como el
arte y la naturaleza se conectan a nuestro alrededor.

S4, 11 de abril, 10-11 a.m. - Todas las edades en Heart of Soquel Park - iGratis!

iSumérgete en el arte y la vida oceanica con el artista Justin Francavilla!

Exploraremos las criaturas de las pozas de marea de la Bahia de Monterey a través de una nueva instalacién de arte
publico en Floral Park. La primera parte es una placa de bronce que muestra sus nombres en inglés y espafol. Nifios
y adultos podran hacer estampados frotando la placa, aprendiendo como decir el nombre de cada animal en dos
idiomas. La segunda parte consiste en nuevas esculturas de bronce de las pozas de marea que se pueden ver y tocar,
convirtiendo el pargue en nuestro propio aula y estudio de arte al aire libre. iEsta actividad practica es una forma
divertida de descubrir la vida marina, practicar palabras nuevas y ver como el arte y la naturaleza se unen!

S4, 18 de abril,, 10-11am - Todas las edades en Floral Park - iGratis!

Capturando la Luz

Unete a la artista local Lea de Wit para una caminata artistica y charla sobre las obras
publicas que cred para las bibliotecas de Felton y Aptos, como parte del Programa de

Arte Publico Porcentaje para el Arte del Condado de Santa Cruz. Lea es mas conocida por
diseflar composiciones escultoricas elevadoras, inspiradoras y esperanzadoras para varias
colecciones publicas, comerciales y privadas importantes en todo el mundo. Su obra se centra
en la hipdtesis de la biofilia, la nocién de que los humanos poseen una tendencia innata a
buscar conexion con la naturaleza. Siempre ha quedado completamente maravillada por la
pura belleza del mundo natural, del color y de la luz, y se esfuerza por traducir esa belleza

en su arte. Después de una breve discusion sobre su obra, se invitara tanto a nifilos como a
adultos a participar en un proyecto de manualidades de 'vidrieras' (hasta agotar existencias),
inspirado en su propia interpretacion de la naturaleza, el color y la luz.

Sa, 27 de junio, 1-3pm - Todas las edades en la Biblioteca de Aptos - iGratis!

S4, 25 de julio, 10:30am-12:30pm - Todas las edades en la Biblioteca de Felton y el Parque de Descubrimiento de Felton -
iGratis!
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NUESTRA VISION

Visualizamos un condado saludable
y vibrante donde todos puedan
estar activos, explorar, aprender,
jugar y conectarse, y donde
nuestros diversos recursos naturales
y culturales sean celebrados y
protegidos para las generaciones
venideras.

NUESTRA MISION

La mision del Departamento de
Parques, Espacios Abiertos y
Servicios Culturales del Condado
de Santa Cruz es proporcionar
parques seguros, bien diseiados y
mantenidos, y una amplia variedad
de oportunidades recreativas y
culturales para nuestra diversa
comunidad.

COSTO Y CANCELACIONES

Tarifas para Residentes y No residentes

Cuando se indican dos tarifas de inscripcion (por ejemplo, $40/$44), la
primera es para residentes (R), la segunda para no residentes (NR). Se
considera no residente (NR) si: vive fuera del condado de Santa Cruz; o en
una de las 4 ciudades (Santa Cruz, Capitola, Watsonville, Scotts Valley); o
en uno de estos Distritos Recreativos Especiales: Alba, o Playa La Selva.

Listas de Espera
Si tu opcidn original de clase esta llena, se te incluird en la lista de espera
para tu opcidn original y se te contactara si hay plazas disponibles.

Descuento para Hermanos

Hay un descuento del 15% por cada hermano adicional que se inscriba en
la misma sesién de la misma actividad juvenil, EXCEPTO para las clases
de natacion. El descuento para hermanos solo se aplica a las inscripciones
en linea cuando dos 0 mads hermanos se inscriben en la misma opcion

del programa. Para recibir un descuento por hermanos, si los hermanos
utilizan diferentes opciones del programa durante la misma sesion, debe
enviar la inscripcidn por correo, por fax, sin cita previa o llamar al (831)
454-7941,

Cancelacion y Reembolso

Por favor, planifique su horario cuidadosamente para mantener las
transferencias y cancelaciones al minimo. Se cobrard una tarifa de

$5 al retirarse de una actividad. También se cobrara una tarifa de
procesamiento de $5 por cualquier reembolso a una tarjeta de crédito.
Las clases de recuperacion no estan disponibles si su hijo esta ausente.

Al solicitar retirarse, estan disponibles las siguientes opciones:

3 0 mas dias calendario antes de la fecha de inicio:

+ Transferirse a otra actividad, mds una tarifa de transferencia adicional de $5
« Retirarse y recibir un crédito en su cuenta menos una tarifa de retiro de $5
* Retirarse y recibir un reembolso, menos una tarifa de procesamiento de $10

» Los créditos son validos por un afio 2 0 menos dias calendario antes de la
fecha de inicio:

2 0 mas dias calendario antes de la fecha de inicio:

« Transferirse a otra actividad, mas una tarifa de transferencia adicional de $5
* Retirarse y recibir un crédito en su cuenta menos una tarifa de retiro de $5
+ No se ofrecen reembolsos a tarjetas

* Los créditos son validos por un afo.

Si la clase ya ha comenzado:

* No se otorgaran créditos ni reembolsos una vez que un clase haya
comenzado; o si un participante no asiste a un programa.
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CANCELACION Y REEMBOLSO DE
CLASES DE NATACION

Es importante que planifiques tu horario con cuidado para reducir al
minimo los traslados y las cancelaciones. Se cobrard una tarifa de $5
al retirarte de una actividad acuatica. Las clases de recuperacion no
estdn disponibles si tu hijo no asiste.

Cuando te retiras, tienes las siguientes opciones:

3 0 mds dias habiles antes de la fecha de inicio de la actividad:

+ Traslado a otra actividad acuatica, mas una tarifa de traslado de $5.

* Retirarse y recibir un crédito en tu cuenta, o recibir un reembolso,
menos una tarifa de procesamiento de $5.

+ Los créditos de la cuenta son validos durante un afo.

2 0 menos dias habiles antes de la fecha de inicio de la actividad:

« Transferencia a otra actividad, mds una tarifa de traslado de $5.

+ Siel espacio puede ser llenado desde una lista de espera, la cuenta
con el Parque puede recibir un crédito; o se puede recibir un
reembolso, menos una tarifa de gestion de $5.

+ Siel espacio no puede ser llenado desde una lista de espera, los
créditos o reembolsos se daran sobre una base prorrateada, cobrando
por la primera clase.

Si la actividad ya ha comenzado: Si el participante solo ha asistido a

una o dos reuniones de la clase y no se pueden resolver los problemas,

se puede emitir un reembolso prorrateado. Los créditos y reembolsos
no estan disponibles una vez que la clase se ha reunido tres veces, o si
un participante no asiste. No se pueden recuperar las clases perdidas.

Cancelacion de Cursos: Si un programa es cancelado por el Parque,

se emitird un reembolso completo en un plazo de 4 semanas.

Junior & Little Guards y todos los Campos

Acuaticos Politica de Cancelaciéon y Reembolso

Por favor revise los requisitos previos antes de registrarse.

No se otorgaran reembolsos si su hijo no completa los requisitos

previos. Al solicitar la retirada, estan disponibles las siguientes

opciones:

Mas de 3 semanas antes del inicio del programa:

+ Retirarse y recibir un reembolso menos una tarifa de cancelacién de
$50.

Menos de 3 semanas antes del inicio del programa:

* Retirarse y recibir un reembolso menos una tarifa de cancelacién del
50%.

Si el campamento ya ha comenzado:

+ No se otorgaran créditos ni reembolsos una vez que un campamento
haya comenzado; o si un participante no asiste a un programa.

REGISTROS

Registrese en Active Network
en @ scparks.com

Las inscripciones a los programas de
recreacion estan ahora abiertas.

Las inscripciones al programa de acuaticos
comienzan el 3/30

Envie la inscripcién por correo:
Parques del Condado de Santa Cruz
979 17th Avenue, Santa Cruz, CA 95062

Registro en persona:
979 17th Avenue: Lu-Vi, 9am-4pm.

Inscripcién por telefono:

Programas Acuaticos: (831) 454- 7953.
Todo los otros programas: (831) 454-
7941. Por favor, tenga a mano su tarjeta
de crédito/débito incluyendo CVC/CVV,

y los nimeros de programa listos. Se
requiere el registro y una liberacion de
responsabilidad firmada antes de a la
participacion en el programa. El pago se
requiere en el momento de registro; Las
tarifas no se prorratean por inscripcion
tarde. Es posible que pague en efectivo,
cheque, tarjeta de crédito, tarjeta de
débito o cheque electrénico. Hay un

cargo por servicio de $40 por cheques
devueltos y crédito devoluciones de cargo
de tarjetas. Las actividades, las fechas y las
tarifas estan sujetas a cambio.
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